
프로그램 운영일정

2023년 10월 / 기본형

(주)동래 데이케어
(외) : 외부강사 , (자) : 자원봉사자

일요일 월요일 화요일 수요일 목요일 금요일 토요일

1 2 임시공휴일
신체(전체) 손마사지
10:50~11:50(60분)
사회(전체) 문화사랑행복예술
단
14:00~15:20(80분)(자)

3 개천절
인지(전체) 태극기
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 나의 전성기
14:30~15:30(60분)

4
인지(전체) 맞춤형-교구.블럭
10:50~11:50(60분)(외)
사회(전체) 숲체험
13:30~15:30(120분)
신체(전체) 10만들기놀이
14:30~15:30(60분)

5
인지(전체) 절기-한로
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-수학,교구
14:30~15:30(60분)(외)

6
신체(전체) 쑥뜸
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-실버놀이
14:30~15:30(60분)(외)

7
인지(전체) 밥상에 수저놓기
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 마라카스
14:30~15:30(60분)

8 9 한글날
인지(전체) 맞춤형-음악,신체
10:50~11:50(60분)(외)
사회(전체) 한글날
14:30~15:30(60분)

10
인지(전체) 제철음식-대하
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 손마사지
14:30~15:30(60분)

11
인지(전체) 맞춤형-교구.블럭
10:50~11:50(60분)(외)
신체(전체) 다트
14:30~15:30(60분)

12
인지(전체) 함 사세요.
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-수학,교구
14:30~15:30(60분)(외)

13
사회(전체) 가을소풍
10:00~16:00(360분)
인지(전체) 맞춤형-실버놀이
13:00~14:00(60분)(외)

14
인지(전체) 내마음이 기쁘면
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 우리가족 컵쌓기
14:30~15:30(60분)

15 16
인지(전체) 맞춤형-음악,신체
10:50~11:50(60분)(외)
신체(전체) 손마사지
14:30~15:30(60분)

17
인지(전체) 감정북만들기
10:50~11:50(60분)
사회(전체) 문화사랑행복예술
단
14:00~15:10(70분)(자)

18
인지(전체) 맞춤형-교구.블럭
10:50~11:50(60분)(외)
사회(전체) 숲체험
13:00~15:00(120분)
신체(전체) 말소리파노라마
14:30~15:30(60분)

19
인지(전체) 팔도유람-부산
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-수학,교구
14:30~15:30(60분)(외)

20
신체(전체) 쑥뜸
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-실버놀이
14:30~15:30(60분)(외)

21
인지(전체) 색종이접기
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 한삼놀이
14:30~15:30(60분)

22 23
인지(전체) 맞춤형-음악,신체
10:50~11:50(60분)(외)
신체(전체) 손마사지
14:30~15:30(60분)

24
사회(전체) 동사무소방문
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 한자배우기
14:30~15:30(60분)

25
인지(전체) 맞춤형-교구.블럭
10:50~11:50(60분)(외)
사회(전체) 국악,고전무용봉사
단
14:00~15:00(60분)(자)

26
인지(전체) 벼에서 쌀이 되기까
지
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-수학,교구
14:30~15:30(60분)(외)

27
신체(전체) 쑥뜸
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-실버놀이
14:30~15:30(60분)(외)

28
인지(전체) 워크지
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 접시 체조
14:30~15:30(60분)

29 30
인지(전체) 간호교육(성폭력예
방및 대응지침)
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 손마사지
14:30~15:30(60분)

31
인지(전체) 맞춤형-음악,신체
10:50~11:50(60분)(외)
사회(전체) 요리활동- 카스테
라고구마경단
14:30~15:30(60분)


