
프로그램 운영일정

2024년 06월 / 기본형

(주)동래 데이케어
(외) : 외부강사 , (자) : 자원봉사자

일요일 월요일 화요일 수요일 목요일 금요일 토요일

1
인지(전체) [제철 음식] 소라
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 리본체조
14:30~15:30(60분)

2 3
인지(전체) 맞춤형-음악,신체
10:50~11:50(60분)(외)
신체(전체) 손마사지
14:30~15:30(60분)

4
인지(전체) 자음, 모음 공부하
기
10:50~11:50(60분)
사회(전체) 문화사랑행복예술
단
14:30~15:30(60분)(자)

5
인지(전체) 맞춤형-교구.블럭
10:50~11:50(60분)(외)
사회(전체) 숲체험
14:00~15:00(60분)
인지(전체) [제철 음식] 매실
14:30~15:30(60분)

6 현충일
인지(전체) 특별한날 · 절기 프
로그램 [현충일]
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-수학,교구
14:30~15:30(60분)(외)

7
신체(전체) 쑥뜸
10:50~11:50(60분)
가족(전체) 생신 잔치
14:00~14:30(30분)
인지(전체) 맞춤형-실버놀이
14:30~15:30(60분)(외)

8
인지(전체) 추억의 옛날 복권
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 소고
14:30~15:30(60분)

9 10
인지(전체) 맞춤형-음악,신체
10:50~11:50(60분)(외)
신체(전체) 손마사지
14:30~15:30(60분)

11
인지(전체) 전기가 필요한 생활
도구 말하기
10:50~11:50(60분)
사회(전체) 국악,고전무용봉사
단
14:30~15:30(60분)(자)

12
인지(전체) 맞춤형-교구.블럭
10:50~11:50(60분)(외)
사회(전체) 요리수업 - 감자사
라다빵
14:30~15:30(60분)

13
인지(전체) [제철 음식] 참외
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-수학,교구
14:30~15:30(60분)(외)

14
신체(전체) 쑥뜸
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-실버놀이
14:30~15:30(60분)(외)

15
인지(전체) 영화관람
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 풍선던지고 박수치
기
14:30~15:30(60분)

16 17
인지(전체) 맞춤형-음악,신체
10:50~11:50(60분)(외)
신체(전체) 쑥뜸
14:30~15:30(60분)

18
인지(전체) 호우 예방
10:50~11:50(60분)
사회(전체) 문화사랑행복예술
단
14:30~15:30(60분)(자)

19
인지(전체) 맞춤형-교구.블럭
10:50~11:50(60분)(외)
사회(전체) 숲체험
14:00~15:00(60분)
인지(전체) 과일과 채소를 분류
해요
14:30~15:30(60분)

20
인지(전체) 절기 프로그램 [하
지]
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-수학,교구
14:30~15:30(60분)(외)

21
신체(전체) 손마사지
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-실버놀이
14:30~15:30(60분)(외)

22
인지(전체) 수박 꾸미기
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 나무접기
14:30~15:30(60분)

23 24
인지(전체) 맞춤형-음악,신체
10:50~11:50(60분)(외)
신체(전체) 손마사지
14:30~15:30(60분)

25
인지(전체) 절기 프로그램 [한
국전쟁]
10:50~11:50(60분)
사회(전체) 한국연예인 총 연합
회
14:30~15:30(60분)(자)

26
인지(전체) 맞춤형-교구.블럭
10:50~11:50(60분)(외)
인지(전체) 간호교육(치매예방
관리지침)
14:30~15:30(60분)

27
인지(전체) 비밀상자 안 물건맞
추기
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-수학,교구
14:30~15:30(60분)(외)

28
신체(전체) 쑥뜸
10:50~11:50(60분)
인지(전체) 맞춤형-실버놀이
14:30~15:30(60분)(외)

29
인지(전체) 투덜이 나라의 고민
10:50~11:50(60분)
신체(전체) 나만의 꽃 민들레
14:30~15:30(60분)

30


