
♣ 안녕하세요~ 동래데이케어 보호자님^^

새로운 계절, 4월이 찾아왔습니다. 봄의 기운이 가득한 이 시기에 모든 가정에 건강과 행복

이 함께하길 기원합니다. 저희 주간보호센터에서는 항상 어르신들의 안녕과 행복을 위해최

선을 다하고 있습니다. 보호자님의 사랑과 신뢰에 보답하기 위해 노력하고 있으며, 어르신

들의 일상 생활에 필요한 지원과 관심을 제공하고 있습니다. 이번 달의 가정통신문을 통해

자세한 일정과 프로그램을 확인해 주시고 문의사항이 있으시면 언제든지 연락 주시기바랍

니다.

-매월 1회 마지막주 토요일은 특별프로그램으로 어르신들을 모시고 맛집 탐방을 할 예정입

니다. 참석을 원하시는 분들은 미리 연락주세요~

4월에도 어르신들의 행복한 일상을 위해 최선을 다할 것을 약속드리며, 주간보호센터 가족

여러분들께 항상 감사한 마음을 전합니다.

♣ 4월 04일은 생신잔치가 있습니다.

1. 서춘연어르신 03.01 (음력)

♣ 4월 03일, 17일은 금강공원으로 숲체험활동이 있습니다.

♣ 4월 09일은 경헌종합예술단에서 다양한 예술장르 공연을 보여주러 오십니다.

♣ 4월 10일(수) 법정 공휴일 입니다.

등원을 희망하시는 어르신은 문자로 등원희망을 남겨주시면 모시러 갑니다.

♣ 4월 02, 16일은 문화사랑행복예술단에서 다양한 예술장르 공연을 보여주러 오십니다.

♣ 4월 18일은 스칸디아모스로 만드는 원예수업이 있습니다.
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♣ 4월 23일은 미용봉사가 있습니다.

♣ 4월 24일은 요리활동시간이 있습니다.

♣ 4월 27일은 맛집탐방이 있습니다.

♣ 4월 30일은 간호예방교육이 있습니다.

♣ 단기보호서비스는 장기요양등급을 받은 어르신께서 보호자의 부재로 어르신을 단기간돌

봄이 필요할 경우 월 9일이내, 24시간 주간보호센터에서 돌봄을 제공하는 것을 말합니다.

본 기관에서는 단기보호 시범사업 센터로 3월부터 시행중이니 참고하시어 필요하신 분은센

터로 연락주시기 바랍니다.

♣ 4월부터 10월까지 매주 1회 혈액순환 및 청결관리를 위해 목욕도움을 드릴예정입니다.

속옷, 갈아입을 옷등을 보내주시면 교체해서 보내드리겠습니다.

♣ 공단에서 인정만료가 되어 인정갱신신청서류가 오면, 보험공단으로 보호자님께서 전화

로 갱신신청 하시면 됩니다. 갱신서류나 변경서류가 댁으로 오시면 반드시 센터에 보내주

셔야 합니다.

♣3월달부터 인상된 간식비 500원이 적용되었습니다.

♣동래데이케어 네이버 밴드♣

https://band.us/n/aba791Kcnfo7o

네이버 밴드에 어르신 활동 관련 사진 등 올라오니 구경하시길 바랍니다^^

♣ 사회복지사 국장 : 이병하 ( H.P 010-8420-3990 )

♣ 사회복지사 : 김미정 ( H.P 010-2962-2777 )



동래데이케어 주간보호센터에서는 어르신들
의 건강과 행복을 위해 다양한 프로그램을 제
공하고 있습니다. 그 중 하나는 인센스스틱을

이용한 명상 시간입니다. 명상은 마음을 집중
시키고, 스트레스를 줄이며, 내면의 평화와
안정을 찾을 수 있는 좋은 방법이죠~ 명상의

시간을 갖고 난 후 금요일 오전프로그램인 쑥
뜸시간도 가져보았습니다.

경헌종합예술단의 대중가요 공연입니다. 인
기 있는 가요들을 어르신들이 좋아하는 곡들
로 선정해서 어르신들과 함께 노래를 부르며

즐거운 시간을 보낼 수 있었습니다.



개구리 버거 만들기 프로그램은 어르신들에
게 즐거움과 창의성을 선사하는 활동이며, 요
리 능력을 향상시키고 팀워크를 발전시키는

데 도움을 줍니다. 어르신들의 요리 능력을
향상시키고, 창의적인 활동을 즐길 수 있는

시간입니다. 어르신들이 직접 버거를 만들고,

개구리 모양의 토핑을 올려서 완성하는 것을
목표로 해 보았어요~


