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* 주의하세요!

 - 환경에 장시간 노출될 때, 발생하는 급성질환 

 : 고열, 피부는 축축(땀이 많이 남)하거나 건조(뜨거움), 빠른 맥박과 

호흡, 두통, 피로감과 근육경련.  

여름 거뜬히 잘 이겨내셔요♥

 





 땐 이런 분들  조심하세요!!

* ! 이렇게 대비하세요.

및 도움이 필요할 때?

∘ 복지생활 지원요청 129 (보건복지콜센터)

∘ 구조∙구급 등 긴금상황 ☎ 119구급대 (안전신고센터)



은 그 림 찾 기★

그림을 보고 숨은 그림을 찾으셔서 

해보세요~


