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2019 1월 새해가 밝았습니다. 

좋은 꿈 많이 꾸셨는지요? 

2019년은 황금돼지띠 기해년이라고 합니다.

기해년은 육십간지의 36번째 해로 노란돼지의 해라는 뜻으로 길운
을 찾는다는 해입니다.

새해의 새롭고 힘찬 에너지를 많이 받으시고, 희망 가득한 새해 맞

으시길 바랍니다.  많이 받으세요~♡
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* 1월 일정 안내 및 알림 *

 ♣ 알림

 ▹ 1월 1일 (화) 신정

    정상적으로 센터 운영합니다. 단, 석식은 제공되지 않습니다.

 ▹ 1월 02일 (수) 생신잔치 8899재능기부단공연과 함께 

   이양선 +1/2,박재순 1/3(11/28), 권말조1/8(12/3), 남정현 1/13(12/8),  

   윤말희1/16(12/11) 어르신의 생신잔치를 해 드릴 예정입니다.

 

 ▹ 1월 30일 (목) 요리활동 - 만두 빚기

 

고시변경 및 2019년 주야간보호 수가인

상에 따른 본인부담금 변동에 관한 안내문은 어르신들 개인별

로 서류발송 하였으므로, 참고 하시면 되겠습니다 ^^

 ♣ 공지

- 2018년 11월 ‘급여제공기록지’부본 은 각 가정으로 우편발송하였

고, 확인자서명은 부득이 어르신께 직접 받았음을 알려드립니다.
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* 1월의 건강정보 *

급성심장정지, 

가족과 이웃을 위해 □□□□□을 기억하세요!  

     
◆ 급성심장정지는 어떤 질환인가요?

급성심장정지는 혈액을 순환시키는 심장기능이 갑자기 정지되어

신체기능이 정상적으로 작동하지 않는 상태로, 즉시 치료되지 않으면 사

망에 이르게 되는 질환입니다.

◆ 3만명 발생하는 급성심장정지, 사망률이 얼마나 될까요?

     

급성심장정지 환자 중 생존자는 단8.7%[17년], 사망자는 90.3%로 인구 

10만 명당 사망률로 계산하면 연34.4명이 사망하고 있습니다. 이는 운수

사고 사망자수인 7.5명보다 약 45배 높습니다.

환자가 가장 많이 발생하는 장소는 어디인가요?

환자 절반 이상이 에서 발생하고 있습니다. 하지만 가정에서 발

생할 경우 다른 장소에서 발생한 경우보다 생존율이 낮게 나타나고 있습니다.[가정 

발생 시 생존율(6.1%)]
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  꼭 기억하세요!

 환자 발견 시

신속히 119에 신고하기

 심폐소생술 익혀두기


