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* 11월 일정 안내 및 알림 *

 ♣   안 내

    - 11월 4일 생신잔치가 있습니다.

      이정자어르신(음력10.10)  엄말매어르신(음력10.12)

      정정연어르신(음력10.14)

 ♣  코로나대량 발생으로 인한 주간보호대상 전수검사를 10월

     27일 화요일에 전체어르신과 전직원을 대상으로 실시하

     였습니다. 

 ♣  우리센터에서는 소독이나 방역을 철저하게 하고 있으며 하  

     루 두 번씩 발열체크를 실시하고 있으니 각 가정에서도 각  

     별히 주의해주시고 센터방문도 제한하고 있으니 문의하실일  

     이 있으시면 전화주시면 감사하겠습니다.

 ♣  미용봉사일정

   ▷ 11월 16일 월요일 미용봉사가 있습니다.

 ♣  본인부담금 계좌번호 : 

     하나은행 (주)동래데이케어 186 - 910002 - 83704 

 ♣  공지

- 2020년 10월 ‘급여제공기록지’부본 은 각 가정으로 우편발송하였고,  

  확인자서명은 부득이 어르신께 직접 받았음을 알려드립니다.

- 댁으로 보내드리는 계약서와 급여제공기록지는 꼭 보관해두시기바랍니  

   다.

 ♣   사회복지사 : 김지연  ( H.P 010-8805-0086 )
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우리 몸에서 가장 큰 장기인 간은 어떤 일을 할까?

  첫째, 영양소 배분 및 관리 역할을 한다. 간은 우리가 섭취한 음식으로부터 얻어진 영양소를

        필요한 곳으로 배분하여 골고루 사용할 수 있도록 하고, 남은 영양분은 저장하는 등 영

        양분을 관리한다. 이 과정에서 몸에 필요한 알부민이나 혈액응고 인자들을 합성해낸다.

  둘째, 해독작용을 한다. 간은 몸에 들어온 각종 물질들을 분해하고, 배설할 수 있는 형태로

        가공하여 배출해내는 해독작용을 한다.

  셋째, 담즙을 생성한다. 지방의 소화를 돕고 지용성 비타민의 흡수를 용이하게 하는 담즙을

        만들어낸다.

  넷째, 살균작용을 한다. 간은 장으로부터 오는 각종 세균에 대해 체로 거르고 살균하는 역할

        을 하기도 한다.

  이렇게 중요한 역할들을 해내고 있는 간은 웬만큼 기능이 저하되고 망가지지 않는 이상 별다

 른 증상이 없는 ‘침묵의 장기’이기에 더욱 더 조심스럽다.

  간염은 간에 발생한 염증으로, 간세포가 일시적 또는 만성적으로 손상되는 과정을 의미한다.  

  간염은 원인에 따라서 바이러스성 간염, 비알코올성 지방간질환(간염을 포함하는 포괄적인 

  병명), 알코올성 간질환(간염을 포함하는 포괄적인 병명), 자가면역성 간염 등으로 나눌 수 

  있고, 염증이 지속되는 기간에 따라서 6개월을 기준으로 그보다 짧게 지속되는 경우를 급성

  간염, 6개월 이상 지속되는 경우를 만성간염이라고 분류하기도 한다. 여기에서는 바이러스성 

  간염에 대해 집중적으로 다루고자 한다. 바이러스성 간염은 A, B, C, D, E형 간염이 알려져 

  있으며 흔히 알려져 있는 간염은 A, B, C형 간염이다.


